Le comité parentalité souhaite garantir I'auto-détermination

des personnes en améliorant leur accompagnement quel que soit

le handicap, le moment de sa survenue, sa facon de vivre sa sexualite
et son lieu de vie (domicile personnel ou établissement) par :

>> |le développement de I'éducation sexuelle (intimité, consentfement,
pratiques sexuelles, etc.) dans une approche pédagogique
adaptée au type de handicap et d I'age;

>> le renforcement de la place des personnes par 'empowerment,
le soutien par les pairs ainsi que la participation effective
des personnes dans le pilotage et la mise en ceuvre des actions;

>> |a formation des professionnels (professionnels des ESMS,
du domicile, du droit commun) qui accompagnent les personnes
en situation de handicap dans leur vie intime, affective et sexuelle
et leur parentalité. Cette formation devra se faire en co-construction
et co-animation avec les personnes concernées, expertes de leurs
propres besoins;

>> une meilleure information des personnes sur leurs droits
et les dispositifs dont ils peuvent bénéficier ainsi qu’un soutien
pour réaliser leurs démarches.

Retrouvez nos vidéos Linkedin: Facebook:
sur Youtube: @ComiteParentaliteHandicap

Pour nous contacter:
Téléphone: 01 69 13 21 00 « comiteparentalite@gmail.com
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VOUS PRESENTE
les centres de ressources régionaux
sur les questions de vie intime, affective,
sexuelle et soutien @ la parentalité.

Centre Ressource Régional
avec et pour les personnes

en situation de handicap Vie affective,

sexuelle, parentalité,
lutte contre les violences
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lls s‘adressent directement
aux personnes en situation de handicap,
leur entourage, ainsi qu‘aux professionnels
qui les accompagnent.
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Accueillir - Ecouter -

Informer - Orienter
sur les questions suivantes

du centre ressource

>> La vie intfime, affective et sexuelle,

* Lamour, le désir, le plaisir,
Limportance du consentement,

Lintimité, la connaissance de son corps
et du corps de I'autres, les émotions,

Les questions d’orientation de genre
et d’identité sexuelle,

* Laccés aux soins,
* La contraception, A\

AW

>> La parentalité <
ou le désir
de parentalité

>> Les violences sexuelles

Comment trouver le centre ressources
INTIM'AGIR dans ma région ?

>> en consultant la page dédiée sur
www.monparcourshandicap.gouv.fr

Accompagner les personnes en situation de handicap,
leurs proches et les professionnels (quel que soit

le handicap, offrir une écoute et une orientation
adaptée bienveillante et efficiente).

Etablir une cartographie des professionnels et des lieux
ressources et créer un fonds documentaire accessible
A toutes et fous.

Coordonner et créer des interactions entre I'ensemble
des acteurs et actrices du territoire d'implantation,

en donnant de la visibilité et de la reconnaissance aux
offres d'‘accompagnement (formation, relayage des
parents, acces d la santé sexuelle et reproductive ...).

Recenser les offres de formation et les pairs-experts
en éducation & la sexualité.

Pour en savoir plus,

>> découvrez notre tuto en vidéo




